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Fecha: 03 de julio de 2026

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) continua
fortaleciendo sus acciones para garantizar servicios médicos
oportunos, preventivos y de calidad en todo el pais. Entre los
temas mas relevantes destacan el reforzamiento de la
capacidad de respuesta durante el Mundial de Futbol 2026, la
consolidacion de programas de alta especialidad y las
campanfas permanentes de prevencion dirigidas a la poblacion.

Uno de los principales acontecimientos es la operacion del
Centro Virtual de Operaciones en Emergencias y Desastres
(CVOED), que mantiene vigilancia permanente de 253
unidades médicas estratégicas para atender cualquier
contingencia relacionada con el Mundial de Futbol 2026. De
acuerdo con el IMSS, hasta el 30 de junio se habian
hospitalizado 54 personas, de las cuales 10 no son
derechohabientes y tres corresponden a visitantes extranjeros
provenientes de Taiwan, Estados Unidos y Marruecos. El
sistema opera las 24 horas del dia mediante herramientas
tecnoldgicas que permiten monitorear la disponibilidad
hospitalaria, camas, sangre, insumos médicos y riesgos
epidemiologicos, fortaleciendo la coordinacion institucional y la
atencion inmediata de emergencias.

En materia de atencién especializada, el IMSS informé que el
Hospital de Cardiologia del Centro Médico Nacional Siglo XXI
supero las 100 cirugias de cardiopatias congénitas realizadas
en ninas, ninos y adolescentes durante los primeros seis
meses del ano. Esta estrategia permitié disminuir tiempos de
espera y brindar una nueva oportunidad de vida a pacientes
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provenientes de diversas entidades del pais, gracias a
jornadas  quirdrgicas extraordinarias 'y al trabajo
multidisciplinario del personal médico.

Asimismo, el Instituto mantiene una intensa campafa de
promocion de la salud enfocada en la prevencion de
enfermedades gastrointestinales, especialmente durante la
temporada de calor. Especialistas del IMSS recomiendan lavar
y desinfectar correctamente frutas y verduras utilizando agua
potable y soluciones desinfectantes autorizadas, evitando el
uso de jabon o detergentes, ya que estos pueden representar
un riesgo para la salud. También exhortan a la poblacion a
conservar adecuadamente los alimentos y acudir a la unidad
meédica ante sintomas como diarrea persistente, fiebre, vomito
o deshidratacion.

De igual manera, el IMSS continda impulsando politicas
institucionales orientadas a ofrecer una atencién médica con
respeto a los derechos humanos, libre de discriminacion e
incluyente para toda la poblacion derechohabiente,
fortaleciendo la capacitacion del personal y la calidad de los
servicios meédicos.

Conclusion

Las acciones desarrolladas por el IMSS durante el 3 de julio de
2026 reflejan el compromiso institucional con la atencion
meédica de calidad, la prevencidon de enfermedades y la
preparacion ante eventos de gran magnitud. La modernizacion
de sus sistemas de respuesta, el fortalecimiento de la atencion
especializada y las campanas permanentes de promocion de
la salud contribuyen a proteger el bienestar de millones de
derechohabientes en México.
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